
Qu’est-ce qu’un inlay ?

Il s’agit de reconstituer la forme anatomique de la dent. C’est le comblement d’une perte de 
substance laissée suite à une carie ou une ancienne restauration obsolète, par une pièce prothétique 
correspondant au volume manquant de la dent.
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INLAY ONLAY

PREMIÈRE SÉANCE ?

La première séance dure 45 minutes et commence 
par l’anesthésie locale. Le dentiste et l’assistante 
préparent la dent en enlevant la carie ou l’ancienne 
restauration (Amalgame, ect...). Selon la taille de 
cette dernière, ils mettent en place une protection 
pulpaire (protection de la partie nerveuse de la 
dent).
L’équipe soignante réalise ensuite une empreinte 
silicone et met en place un pansement provisoire.

DEUXIÈME SÉANCE ?

La deuxième séance se déroule sous anesthésie 
locale également. Le dentiste retire le pansement 
provisoire puis met en place la digue (petit champs 
isolant la dent du reste de la bouche). Un sablage  
est ensuite effectué afin de nettoyer les parois de 
la dent. Puis un mordençage (préparation des 
surfaces dentaires) est réalisé. Il colle enfin l’inlay 

de manière définitive (composite de collage) et 
termine par les réglages d’occlusion.

AVANTAGES ?

- Conservation d’un maximum de tissus dentaires 
sains
- Moins délabrant
- Préservation de la vitalité pulpaire quand cela est 
possible
- Aspect esthétique naturel (Mimétisme important 
par rapport à la dent naturelle)
- Durabilité (même résistance qu’une dent naturelle)

MATÉRIAUX ?

Réalisé en céramique ou en résine composite 
cuite au sein du laboratoire de prothèse. L’inlay est 
ensuite maquillé dans la masse par les prothésistes. 

IL PEUT ÊTRE FABRIQUÉ EN DIFFÉRENTS MATÉRIAUX : CÉRAMIQUE OU 
RÉSINE COMPOSITE CUITE.
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01-ZONE CARIÉE

 

   
   

   
   

   
   

    

 03-COMBLEMENT

Planning de traitement
[Inlay]

SOINS (Séance 1)
Eviction carieuse / Nettoyage / Protection

15 jours
Réalisation de la prothèse au laboratoire

SOINS (Séance 2)
Pose de l’inlay ou de l’onlay sous digue

Mordançage / Sablage / Collage / Réglages


